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Modelul declaratiei de candidaturd pentru functia de membru in biroul consiliului
colegiului teritorial T ;—-:‘"—'T:,;;;,L
: - i ‘. ' o  hawe—-1
Catre; Colegiul Medicilor Maramures ;r--—- -~ |
INTRARS L e i
VE i e
Subsemnata/Subsemnatul MITRE IOAN REMUS 1), domiciliav/a 2) in judejul
MARAMURES., loc. strada | nr. apartament ..., email:
nr. de teleton . membru al Colegiului Medicilor

Maramures, avand specialitatea MEDICINA DE URGENTA grad profesional medic
PRIMAR si titlul stiintific.. viereresenenen .. (dacd este cazul),

formulez prezenta decla.ra{:c de candldalura pentru tu.nc;la dﬂ

O presedinte al biroul consiliului Colegiului Medicilor Maramures

O vicepresedinte al biroulul consiliului Colegiului Medicilor Maramureg coordonator al
COMISIEI PROFESIONAL-STIINTIFICA SI DE INVATAMANT

B vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor Maramures coordonator al
COMISIEI ECONOMICO-SOCIALA SI DE ASIGURARI SOCIALE DE SANATATE
O vicepregedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor Maramures coordonator al
COMISIEI DE ETICA SI DEONTOLOGIE PROFESIONALA SI DE JURISDICTIE
PROFESIONALA

Osecretar al biroul consiliului Colegiului Medicilor Maramures coordonator al COMISIE]
DE AVIZARI SI COMISIA ADMINISTRATIVA SI FINANCIAR-CONTABILA

Declar cii:
O am avut urméatoarele sancfiuni disciplinare/ penale in ultimii 5 ani:

B nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca:
O Degin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

W Nu dejin functii in alte organisme statale, ax_immlsumwt sindicale ori patronale.

Declar ci:
B Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea
perioadei):

- 2012-2016— MEMBRU CONSILIU JUDETEAN

- 2016-2020; 2020-2024 - VICEPRESEDINTE
B Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere nafionale ale CMR (cu
precizarea perioadei):

- 2016-2020, 2020-2024 - MEMBRU IN AG A CMR
0O Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau nafional

Atasez declarajiei de candidatura:
Curniculum vitae
Scrisoarea de intenjie

Data: 12.10.2024
Semnitura 3)... 0 e

1) Se inseriu prenumele si numele persounei care cundidewed pentru funciia de membru In biroul consiliulul Colegiulul Medicilor.... .
1) Se insene domicilal din sciul de identitate
31 Se va semna ologm! dach cererea e depune personal §i v 1 aplicatd semnitura électronica extinsd daca esic depusd electromc.




SCRISOARE DE INTENTIE

Subsemnutul. Mitre lean Remus, medic primar in specialitatea medicina de urgentd. cu o experientd
profesionale de peste 20 de ani 5 8 ani in calitate de vicepresedinte al Colegiului Medicilor Maramures, imi
exprim intenpid de a candida . functia de vicepresedinte al Biroului Consiliului Colegiului Medicilor.

coordonaior al Comisiel Econom ico-Sociald si de Asigurari Sociale de Sanatate.

Consider c&, cxpertzs mea protesionald si abilitarile de care dispun. precum: aptitudinea de a identifica si
rezoive elicient prodlenele Tn situalii de crizd, seriozitatea, empatia. capacitatea de a lua decizii bazate pe
informulil valide, sbilitiyl de comunicare. ma califica sa reprezint cu succes interesele colegilor mei atat la nivel

teritorial, cdt $: la mivel national.

Prin prezeniz candidaturd imi propun sa caut solufii noi pentru problemele profesionale cu care se confrunta
breasia noastrd, cresiena accesihilitdyii pacientilor la serviciile medicale. o mai bund calitate a actului medical.
soluthe care se opiimizeze sustenabil. un proces de lungd duratd in contextul adaptarii continue la

protocosleic aparatura cin tarn cu sisteme medicale dezvoltate.

DATA
02024

MITRE IOAN REMUS




CURRICULUM VITAE

o Numele: MITRE:

I Prenume:lOAN-REMUS:

3. Data nasterii: 3 aprilie 1974

4. Natonalitate: romana:

5 Stare civila: casatont:

fi. Adresd: strada nr.

Tel
Mail:

. Studii&specializari

2011 Atestat in Ultrasonografie generala,l'MF Cluj Napoca:

2011 Medic primar:

2007-2011 Medic specialist. Spitalul judetean de Lrgenta C Opris Baia Mare:
2006-2007 Medic specialist. Serviciul de Ambulanta Maramures

2001-2006: Rezidengiat, in cadrul specialitatii “Medicing de urgenta™. Spitalul
Chimic Judetean Oradea;

2000-2001: Stagiatura, Spitalul Judetean Baia Mare;

1993-1999: Faculutea de Medicind Oradea. diploma de licentd obfinuta in
cadrul Universitagii de Medicina si Farmacie “Carol Davila”™ Bucuresti:
1988-1992: Liceul “Gheorghe Sincai-Baia Mare™. sectia matematica-fizica:
1980-1988: coala generald Bicaz, Maramures:

K. Cursuri

2013-Curs Neonatal Resuscitation Training. Targu Mures:

2011-Sixth Mediterranean Emergency Medicine.Kos.Grecia:

2010-Curs Pacientul coronarian critic.Cluj Napoca:

2010-Curs Urgente in aritmiile cardiace.Cluj Napoca;

2010 -Primul simpozion de cale aeriana dificila.Clu) Napoca:

2007-Curs de Ultrasonografie in A.T.1 5i Medicina de Urgenta. Timisoara:
2007-Curs "ECHOFAST"™, Cluj Napoca:

2007-Curs de formare in domeniul asistentel medicale de urgenta. in cadrul
progrumului “REMSSY 47, Targu Mures:

2005-Curs .STEMI™. _Societatea Romana de Cardiologie”™. Baia Mare:
2003-Curs aritmii cardiace. ..Societatea Romdnd de Cardiologie” Cluj
Napoca:

2002-Train the Trainers-Leadership in Emergency Medicine. Fargu Mures:
2002-Curs de resuscitare pediatrica, Institutul ~“Alfred Rusescu™ Bucuresti™
2000-Curs de resuscitare si urgenfe trumatologice organizat de “SMURD™.
Targu Mures;

2015-APLS-The Pediatric Emergency Medicine Course- Targu Mures:
2017-Advence Pedriatic Life Suport-Baia Mare;

2018-8Basic ICL! Terapie intensive de bazi- Targu Mures:

2022 Curs-Managementul riscurilor clinice in resuscitare la copil-Negresti



2022 Curs-Managementul nscurilor clinice in resuscitarea cardio-respiratorie
pediatrica-Negresti Ons;

2022 =RC qualification. Advence Life Suporti ALS) Provider:

2023 -Standarde de comunicare in transportul intraspitalicesc al pacientului:

Y. Experienti profesionala:

W

2019- medic set~Compartiment Primiri Urgente-Negresti Oas:

2016-prezent vicepregedinte al Colegiului Medicilor Maramures si membru
in Acunarea Nationala a Colegiului Medicilor:

2012-2016- membru in Biroul Judetean al Colegiului Medicilor Maramures:
2010-membru in Comisiile de autorizare a furmzorilor de servicii de asistentd
medicala prespnaliceasca;

2011-2019 medic primar, medicina de urgenta LUPU-SMURD Baia Mare:
2007-prezent-medic specialist, medicing de urgenya. in cadrul Unitatii Primire
Lirgente, Spitalul Judetean “Constantin Opris™ Baia Mare:
2007-2008-coordonator al Programului de Urgenta Prespitaliceasca nr. 10 din
cadrul Programului National 11 privind bolile netransmisibile:
2006-2007-medic specialist. medicind de urgenia, in cadrul Serviciului
Judetean de Ambulaja Maramures;

2004-2008-garzi in cadrul Serviciului de Dializa si Nefrologie al Spitalul
Judetean “Constanun Opris™ Bata Mare:

2003-2007-géarzi in cadrul Serviciului Judejean de Ambulanta Maramures:
2002-2005-garzi pe secyin Cardiologie-Spitalul Judetean Baia Mare:
2001-2006-medic rezident, specialitatea medicina de urgenia. Spitalul Clinic
Judejean Oradea:

2000-2001-medic stagiar. Spitalul Judejean Baia Mare:

10 Experienti didactica
2005-2018-experienia didactica-profesor asociat, cursuri de Medicina de Urgenta
4 Universitatea Vasile Goldis, filiala Baia Mare, Scoala Postliceald Carol Davila

Scoala Postliceald Cristiana, Grup Scolar Sanitar Baia Mare:

U06-prezent-lector pentru cursurile privind  educatia medicald  continua
ngpanizate de O.AM.R Maramures.

Lo Abilitati si aptitudini

L

LS

rilizator PC-nivel mediu:

.mbi striting cunoscute:
.mba enzlezi-nivel mediu
_imba francezid-nivel mediu

Hire deschisa. adaptabila la sitafii si colective noi. motivaie si spirit de inifiativa,
capacitae 22 Jueru i condipi de stres, abilitati de comunicare §i coordonare cu echipa.

Dans
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Mitre loan Rémnd



