Anexa mr. 2
2024
Modelul declaratiei de candidaturdi pentru functia de membru in consiliul colegiului
teritorial, reprezentant in Adunarea generali nationali a CMR, cenzor al colegiului
teritorial

Cétre:
Colegiul Medicilor Maramureg

Subsemnata/Subsemnatul MITRE IOAN REMUS]), domiciliat/a 2) n judeful

= , localitatea § _ystrads .’ ,apartament -, email:
; B or. de telefon _ I" membru al Colegiului Medicilor
Maramures, avana specialitatea MEDICINA DE URGENTA grad profesional medic MEDIC
PRIMAR i 1l S, . ..cooreesemsesmesrecmrommsssssssmsssesssns (daca este cazul), formulez
prezenta declaratie de candidaturd pentru functia de:

B membru in consiliul Colegiului Medicilor Maramureg
M reprezentant in Adunarea generald nafionald a Colegiului Medicilor din Roménis
O cenzor al Colegiului Medicilor Maramureg

Declar cii:
[ am evut urmitoarele sancfiuni disciplinare/ penale in ultimii 5 ani:

8 10 am avat sencfiuni disciplinare sau penale in ulfimii S ani.

Declar cii:
[ Defin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

Declar ci:
B Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea

perioadei):
2011 —=2015,2015 - 2020 si 2020 - 2024
[ Am avut anterior urmétoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu
precizarea perioadei):
i nm&vuinrmmmmmcum duc“ mm on;l"
Atagez declaratiei de candidatura:
Curriculum vitae
Scrisoarea de intenfie

Dam: 2708204 4 L,
.J”:”
1) Se inscriu i numele candideszi
n&mmdhmtddnmm peniru funciia de membru In biroul consillului Colegiulul Medicilor.......
3) Se v semna olograf dacdl cererea se depune personal §i va fi aplicatl semnitura electronicl extinad dacd este depusi elecronic.



CURRICULUM VITAE

1. Numele: MITRE:

b

. Prenume:lOAN-REMUS:

3. Data nasterii:} =
R

4. Nationalitate:

5 Stare civila: casatorit;

6. Adresa: = LR
Tel. -
Mail: __

7. Studii&specializari

L]
L]
L
L

2011 Atestat in Ultrasonografie generala.l'MF Cluj Napoca:

2011 Medic primar;

2007-2011 Medic specialist, Spitalul judetean de Urgenta C.Opris Baia Mare:
2006-2007 Medic specialist, Serviciul de Ambulanta Maramures

2001-2006: Rezidenfiat, in cadrul specialitafii “Medicina de urgenta”, Spitalul
Clinic Judetean Oradea:

2000-2001: Stagiatura, Spitalul Judejean Baia Mare;

1993-1999: Facultatea de Medicind Oradea. diploma de licenia obfinuta in
cadrul Universitafii de Medicina si Farmacie “Carol Davila™ Bucuresti;
1988-1992: Liceul “Gheorghe Sincai-Baia Mare”, seciia matematica-fizica:
1980-1988: Scoala generala Bicaz. Maramures:

& Cursuri

2013-Curs Neonatal Resuscitation Training, Targu Mures:

2011-Sixth Mediterranean Emergency Medicine.Kos.Grecia:

2010-Curs Pacientul coronarian critic.Cluj Napoca:

2010-Curs Urgente in aritmiile cardiace,Cluj Napoca:

2010 —Primul simpozion de cale aeriana dificila.Cluj Napoca:

2007-Curs de Ultrasonografie in A.T.I si Medicina de Urgenta. Timisoara;
2007-Curs “ECHOFAST". Cluj Napoca:

2007-Curs de formare in domeniul asistentei medicale de urgenid, in cadrul
progrumulul “REMSSY 47, Targu Mures;

2005-Curs .STEMI”, _ Societatea Roména de Cardiologie™. Baia Mare:
2003-Curs  aritmii cardiace, ,Socictatea Romind de Cardiologie™ Cluj
Napoca:

2002-Train the Trainers-Leadership in Emergency Medicine. Targu Mures;
2002-Curs de resuscitare pediatrica, Institutul “Alfred Rusescu™ Bucuresti™;
2000-Curs de resuscitare si urgenle trumatologice organizat de “SMURD",
Targu Mures:

2015-APLS-The Pediatric Emergency Medicine Course-Tirgu Mures;
2017-Advence Pedriatic Life Suport-Baia Mare:

2018-Basic ICU Terapie intensive de baza-Targu Mures:

2022 Curs-Managementul riscurilor clinice in resuscitare la copil-Negresti



2022 Curs-Managementul riscurilor clinice in resuscitarea cardio-respiratonie
pediatrica-Negresti Oas;

2022 ERC qualification, Advence Life Suport(ALS) Provider:

2023 —Standarde de comunicare in transportul intraspitalicesc al pacientului;

9. E xpenen;a profesionala:

2019- medic sef~Compartiment Primiri Urgente-Negresti Oas:

2016-prezent ,vicepresedinte al Colegiului Medicilor Maramures si membru
in Adunarea Nationald a Colegiului Medicilor:

2012-2016- membru in Biroul Judejean al Colegiului Medicilor Maramures;
2010-membru in Comisiile de autorizare a furnizorilor de servicii de asistena
medicald prespitaliceasca:

2011-2019 medic primar, medicina de urgenta UPU-SMURD Baia Mare:
2007:orezent-medic specialist, medioin de urgenid, in cadrul Unitiii Primire
Urgente, Spitalul Judejean “Constantin Opris™ Baia Mare:
2007-2008-coordonator al Programului de Urgentéd Prespitaliceascd nr. 10 din
cadrul Programului National 1T privind bolile netransmisibile:
2006-2007-medic specialist, Medicind de urgemd. in cadrul Serviciului
Judetean de Ambulajd Maramures;

2004-2008-garzi in cadrul Serviciului de Dializa si Nefrologie al Spitalul
Judefean "Constantin Opris” Baia Mare;

2003-2007-garzi in cadrul Serviciului Judejean de Ambulania Maramures:
2002-2005-garzi pe secjia Cardiologie-Spitalul Judejean Baia Mare;
2001-2006-medic rezident. specialitatea medicina de urgentd. Spitalul Clinic
Judetean Oradea;

2000-2001-medic stagiar, Spitalul Judetean Baia Mare:

H.Experienti didactica
¢ 2005-2018-experienid didacticd-profesor asociat, cursuri de Medicina de Urgenia
la Universitatea Vasile Goldis. filiala Baia Mare. Scoala Postliceala Carol Davila
. Scoala Postliceala Cristiana. Grup Scolar Sanitar Baia Mare:
¢ 20006-prezent-lector pentru cursurile privind educagia medicalda continui
organizate de O.A.M.R Maramures.

11.Abilitati si aptitudini

e lltlizator PC-nivel mediu;
« |.mbi striine cunoscute;

« |.mba englezi-nivel mediu
« |.mba franceza-nivel mediu

Fire deschisa. adaptabild la situatii si colective noi, motivalie si spirit de inifiativa,
capactae de fucru in condifii de stres, abilitaji de comunicare §i coordonare cu echipa.

hatn

28082024

Semndtura




Subsemnatul Dr. Mitre Ioan Remus medic primar Medicind de Urgenia la Spitalul
Or#senesc Negresti Oas, doresc si imi depun candidatura pentru functia de membru in Biroul
Consiliului Judetean al Colegiului Medicilor Maramure§ §i membru in Adunarea Generali a
Colegiului Medicilor din Roménia;

Activez ca medic de 18 ani in specialitatea Medicind de Urgents, specialitate in care
munea in echipa este imperios necesard, am aptitudini de analiza gi de comunicare

Experien{a mandateleor anterioare imi va prmite si contribui la apéirarea §i reprezentarea
intereselor profesionale ale membrilor Colegiului Medicilor Maramures in fata autoritdfilor
publice, s contribui la crearea unui mediu profesional bazat pe respect §i integritate;

Voi susfine §i voi promova interesele colegilor in negocierea conditiilor privind
furnizarea serviciilor medicale in relatia cu CAS §i de asemenea &n cadrul asigurérilor de
raspundere civild §i profesionald

Baia Mare
27.08.2024 Dr. Mitre loan Remus



